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Wenn ein Mensch zur Welt kommt beginnt das Wunder gleich

Neuronen werden Schlauerlis und machen uns ganz reich. 

 

Erkennen, denken, forschen, das macht richtig Spaß, 

Die Schlauerlis in unsrem Kopf, die sind unsre Stars. 

 

Bewegung, Freunde, Draußen sein, das ist wie Zauberei. 

die Schlauerlis vermehren sich millionenfach dabei. 

 

  Bücher lesen, Neues lernen, 

Schlauerlis sind krass,

vernetzen sich und freuen sich, 

halten Wissen fest.

 

Wir müssen sie gut schützen, dann fällt uns Vieles leicht,

krank und unbrauchbar macht sie die Bildschirmzeit.

 

Smartphone, Fernsehn, Tablet und co.

machen immer wieder ein paar Schlauerlis K.O.

 Drum lasst so oft wie möglich 

die Bildschirmmedien aus,

Dann seid ihr ab sofort ein Neuronen-Schutzhaus.

Dann seid ihr ab sofort ein Neuronen-Schutzhaus.

Applaus!

Inspiriert durch die Arbeit von Astrid und Wilfried Brüning

(Themenvortrag „Zwischen zwei Welten – Kinder im medialen Zeitalter“)


